
Clo3d完全掌握：从入门到精通

前言

Clo3d 作为一款专业的 3D 虚拟试衣与服装设计软件，凭借其逼真的布料模拟、高效的设计流

程和强大的兼容性，已成为服装行业数字化转型的核心工具。无论是服装设计师、打版师，还

是时尚品牌技术团队，掌握 Clo3d 都能显著提升设计效率、降低样品成本、缩短产品上市周

期。

本书专为 Clo3d 初学者及有进阶需求的用户打造，内容涵盖软件基础操作、核心功能应用、

实战案例演练、常见问题排查等模块，采用 “理论 + 实操” 的编写思路，每个知识点均搭配步

骤图解和操作要点，帮助读者快速上手并熟练运用 Clo3d 完成从设计构思到虚拟样品呈现的

全流程工作。

第一章：Clo3d软件基础

1.1软件简介与安装
Clo3d 是由韩国 Clo Virtual Fashion 公司开发的 3D 服装设计与模拟软件，支持 Windows 和

Mac OS 双系统，目前最新稳定版本为 Clo3d 7.0。其核心优势在于精准的布料物理引擎、实

时渲染效果和与 AI、CAD 软件的无缝对接。

安装步骤：

1. 访问 Clo3d 官方网站（www.clovirtualfashion.com），注册账号并购买正版授权，获取安

装包；

2. 双击安装包，选择安装语言和目标路径（建议安装在非系统盘，预留至少 20GB存储空

间）；

3. 勾选 “组件安装”（含布料库、人体模型库、材质库），点击 “下一步” 完成安装；

4. 启动软件，输入授权码激活，首次启动需完成软件初始化设置（分辨率、单位制等）。

1.2界面布局与功能分区
Clo3d 界面采用模块化设计，主要分为五大区域，新手需重点熟悉各区域功能定位：

• 菜单栏：包含文件、编辑、视图、模拟等核心操作菜单，支持快捷键自定义；

• 工具栏：默认显示常用工具（选择、移动、旋转、缩放、绘制等），可通过 “视图 - 工具

栏” 自定义显示；

https://www.clovirtualfashion.com


• 3D视图区：核心工作区域，用于显示 3D 模型、布料模拟效果，支持鼠标拖拽旋转、滚轮

缩放；

• 属性面板：位于右侧，显示当前选中对象（模型、布料、材质等）的参数设置，可实时调

整并预览效果；

• 资源库：位于左侧，包含人体模型、布料、材质、贴图、配饰等预设资源，支持自定义资

源导入与管理。

1.3基础操作与快捷键

1.3.1视图操作

• 旋转视图：鼠标左键按住 3D 视图区空白处拖拽；

• 平移视图：按住鼠标中键拖拽或按住 Ctrl + 鼠标左键拖拽；

• 缩放视图：鼠标滚轮滚动或按住 Alt + 鼠标左键拖拽；

• 重置视图：快捷键 “F”，快速回到默认视角。

1.3.2对象操作

• 选择对象：鼠标左键单击（按住 Shift 可多选）；

• 移动对象：选中对象后，拖动 3D 视图区中的坐标轴箭头（红轴 X、绿轴 Y、蓝轴 Z）；

• 旋转对象：选中对象后，拖动坐标轴圆环；

• 缩放对象：选中对象后，拖动坐标轴顶点的立方体；

• 复制对象：选中对象后，快捷键 “Ctrl+C” 复制，“Ctrl+V” 粘贴。

1.3.3常用快捷键汇总

功能 快捷键 功能 快捷键

新建文件 Ctrl+N 保存文件 Ctrl+S

导入文件 Ctrl+I 导出文件 Ctrl+E

撤销操作 Ctrl+Z 重做操作 Ctrl+Y

全选对象 Ctrl+A 取消选择 Esc



隐藏对象 H 显示隐藏对象 Shift+H

开始模拟 Space 暂停模拟 P

第二章：核心功能详解

2.1人体模型与版型导入

2.1.1人体模型使用

Clo3d 提供丰富的预设人体模型（男女老少、不同体型、不同姿态），可通过左侧 “资源库 -
Characters” 选择并拖拽至 3D 视图区。选中人体模型后，右侧属性面板可调整参数：

• 体型参数：身高、体重、三围、肩宽、腰长等，支持自定义数值；

• 姿态调整：默认站姿，可通过 “Pose Editor” 工具调整肢体动作（行走、坐姿等）；

• 皮肤材质：支持更换肤色、添加纹理，提升真实感。

2.1.2版型导入与编辑

Clo3d 支持多种版型文件格式导入（.dxf、.ai、.pdf 等），步骤如下：

1. 点击菜单栏 “File-Import”，选择版型文件；

2. 在弹出的导入设置窗口中，设置版型单位（cm/inch）、导入图层，点击 “OK”；

3. 导入后的版型会显示在 2D 版型区（可通过 “View-2D Pattern” 调出），支持版型编辑：

◦ 调整版型大小：选中版型，通过 “Scale” 工具缩放比例；

◦ 修改版型线条：使用 “Pen” 工具编辑轮廓，“Eraser” 工具删除线条；

◦ 版型拼接：选中需拼接的版型，点击 “Seam” 工具，依次点击拼接边完成缝合。

2.2布料材质与参数设置
布料模拟是 Clo3d 的核心优势，精准的布料参数设置直接影响模拟效果的真实性。

2.2.1布料资源库使用

左侧 “资源库 - Fabrics” 包含预设布料（棉、麻、丝、毛、牛仔等），拖拽布料至 3D 视图区

的版型上，即可快速应用。选中布料后，右侧属性面板可调整核心参数：

• 基础参数：重量（g/m²）、厚度（mm），决定布料的基础质感；



• 物理参数：弹性（拉伸强度、回复率）、悬垂性（弯曲刚度、剪切刚度），需根据实际布

料特性调整；

• 外观参数：颜色、光泽度、透明度，支持 RGB 颜色自定义和贴图导入。

2.2.2自定义布料创建

若预设布料无法满足需求，可自定义创建布料：

1. 点击 “Fabric-New Fabric”，命名后进入布料参数设置界面；

2. 基础参数设置：参考实际布料的重量、厚度数据（如纯棉面料重量约 150-200g/m²）；

3. 物理参数校准：通过 “Simulation Test” 功能预览布料悬垂效果，逐步调整弯曲刚度、剪切

刚度，直至接近实际布料状态；

4. 外观设置：导入布料纹理贴图（.jpg、.png 格式），调整贴图缩放比例、重复次数，提升

真实感。

2.3 3D模拟与调整

2.3.1模拟前准备

1. 确保版型已正确缝合，无开口或重叠；

2. 检查布料是否已正确应用至版型；

3. 调整人体模型姿态（避免姿态过于复杂导致模拟卡顿）。

2.3.2模拟操作流程

1. 点击工具栏 “Simulation” 按钮或按快捷键 “Space” 启动模拟；

2. 模拟过程中，可通过 “Speed” 滑块调整模拟速度；

3. 若出现布料穿透、扭曲等问题，点击 “Pause” 暂停模拟，进行调整：

◦ 布料穿透：增加布料厚度或调整人体模型与布料的距离；

◦ 布料褶皱异常：调整布料的弯曲刚度、剪切刚度，或检查版型是否贴合人体；

1. 模拟效果满意后，点击 “Stop” 停止模拟，保存当前状态。

2.3.3高级模拟设置

对于复杂款式（如多层布料、带配饰的服装），可通过 “Simulation Settings” 优化模拟效果：

1. 点击 “Simulation-Settings”，进入设置界面；



2. 精度设置：提高 “Quality” 数值（范围 1-10），模拟精度更高但速度变慢，复杂款式建议设

置为 6-8；

3. 碰撞检测：勾选 “Self-Collision”（布料自碰撞）和 “Inter-Collision”（布料与其他对象碰

撞），避免穿透；

4. 重力设置：调整 “Gravity” 数值，模拟不同重力环境下的布料效果（默认值为 9.8m/s²）。

2.4渲染与导出

2.4.1渲染设置

1. 点击 “Render-Render Settings”，进入渲染参数设置界面；

2. 分辨率设置：根据需求选择预设分辨率（如 1920×1080、3840×2160）或自定义尺寸；

3. 光照设置：添加环境光、 directional light（平行光）、point light（点光源），调整光线强

度、颜色、角度，模拟真实光影效果；

4. 材质细节：勾选 “Texture Quality”（纹理质量）、“Shadow Quality”（阴影质量），提升渲

染画面质感。

2.4.2导出格式

Clo3d 支持多种格式导出，满足不同使用场景：

• 图片格式：.jpg、.png、.tiff，可用于设计方案展示；

• 视频格式：.mp4、.avi，记录模拟过程或动态展示效果；

• 3D 模型格式：.obj、.fbx，可导入其他 3D 软件（如 Blender、Maya）进一步编辑；

• 虚拟样品格式：.clo，保留所有编辑参数，便于后续修改。

第三章：实战案例演练

3.1案例一：基础 T恤设计与模拟

案例目标

掌握简单上衣的版型导入、布料应用、模拟调整与渲染导出全流程。

操作步骤

1. 新建项目：打开 Clo3d，快捷键 “Ctrl+N” 新建文件，设置单位为 cm；



2. 导入人体模型：从左侧 “Characters” 资源库拖拽女性标准人体模型至 3D 视图区，调整姿

态为站姿；

3. 导入 T恤版型：点击 “File-Import”，选择 T 恤.dxf 版型文件，导入后在 2D 版型区检查版

型完整性；

4. 应用布料：从 “Fabrics” 资源库选择纯棉布料，拖拽至 T 恤版型上，选中布料后在属性面板

调整参数（重量 180g/m²，弯曲刚度 0.3）；

5. 缝合版型：使用 “Seam” 工具，依次缝合 T 恤的前后片肩缝、侧缝、领口包边，确保无开

口；

6. 开始模拟：按快捷键 “Space” 启动模拟，观察布料贴合度，若出现领口松垮，调整布料弹

性参数（拉伸强度 0.8）；

7. 渲染导出：设置渲染分辨率为 1920×1080，添加两盏平行光（主光强度 1.2，辅助光强度

0.5），点击 “Render” 导出.jpg 图片。

3.2案例二：带褶皱的半身裙设计

案例目标

学习褶皱效果制作、多层布料模拟与材质纹理应用。

操作步骤

1. 导入版型与模型：导入半身裙版型（前片、后片、腰头）和女性人体模型，完成版型缝

合；

2. 创建褶皱布料：点击 “Fabric-New Fabric”，创建雪纺布料（重量 80g/m²，弯曲刚度 0.1，
剪切刚度 0.05）；

3. 添加褶皱效果：选中裙片布料，点击 “Edit-Fold” 工具，在裙片下摆位置绘制褶皱线条，设

置褶皱深度 0.5、密度 3；

4. 添加里布：导入里布版型，应用薄棉布材质（重量 100g/m²，透明度 0.3），缝合里布与裙

片腰头；

5. 模拟调整：启动模拟，观察褶皱自然度，调整重力参数至 10.2，使裙摆下垂更自然；

6. 添加纹理：导入雪纺布料纹理贴图，在材质属性面板调整贴图缩放比例为 2×2，添加轻微

光泽度（0.2）；

7. 导出视频：点击 “Export-Video”，设置帧率 30fps，导出.mp4 格式视频，展示裙摆动态效

果。

第四章：常见问题与解决方案



4.1软件操作类问题

问题 1：软件启动卡顿或崩溃

• 解决方案：1. 检查电脑配置（建议 CPU i7 及以上，显卡 GTX 1060 及以上，内存 16GB
及以上）；2. 关闭其他占用资源的软件；3. 更新显卡驱动；4. 重新安装 Clo3d 并清理缓

存。

问题 2：版型导入后显示不全或错位

• 解决方案：1. 检查版型文件格式（优先使用.dxf 格式）；2. 导入时确认单位设置与版型一

致；3. 在 2D 版型区使用 “Align” 工具调整版型位置；4. 检查版型是否有重叠线条，删除多

余线条。

4.2模拟效果类问题

问题 1：布料穿透人体模型

• 解决方案：1. 增加布料厚度；2. 勾选 “Simulation Settings” 中的自碰撞和互碰撞；3. 调整

人体模型与布料的初始距离（至少 0.5cm）；4. 提高模拟精度（Quality 值调至 7-8）。

问题 2：布料褶皱不自然或无法形成褶皱

• 解决方案：1. 降低布料弯曲刚度和剪切刚度；2. 调整重力参数；3. 使用 “Fold” 工具手动添

加褶皱；4. 检查版型是否过于宽松，适当缩小版型尺寸。

4.3渲染导出类问题

问题 1：渲染后图片模糊

• 解决方案：1. 提高渲染分辨率；2. 增加纹理质量和阴影质量参数；3. 确保材质贴图分辨率

不低于 1024×1024；4. 避免渲染时使用过快的渲染速度。

问题 2：导出视频卡顿或无法导出

• 解决方案：1. 降低视频分辨率或帧率；2. 关闭模拟过程中的实时预览；3. 确保导出路径有

足够存储空间；4. 导出前清理缓存文件。

第五章：行业应用与进阶技巧

5.1行业应用场景



5.1.1服装设计师

• 快速将 2D 设计转化为 3D 虚拟样品，直观预览设计效果，减少实物样品制作次数；

• 进行多款式、多配色方案对比，提高设计决策效率；

• 与打版师实时协作，通过 3D 模拟反馈版型问题，缩短修改周期。

5.1.2电商与直播行业

• 制作虚拟模特穿搭展示视频 / 图片，替代传统摄影，降低拍摄成本；

• 支持消费者自定义体型、肤色，实现 “个性化虚拟试衣”，提升购物体验；

• 快速更新产品展示内容，适应快时尚行业的快速迭代需求。

5.1.3影视与游戏行业

• 制作角色服装 3D 模型，支持实时调整款式、材质和动态效果；

• 模拟服装在不同动作、环境下的表现，提升角色形象真实性；

• 与影视特效软件、游戏引擎无缝对接，提高制作效率。

5.2进阶技巧

5.2.1自定义资源库搭建

1. 收集常用的布料纹理、材质参数、人体模型，按类别整理文件夹；

2. 打开 Clo3d，点击 “Resource-Library Manager”，选择 “Import” 导入自定义资源；

3. 为资源添加标签（如 “纯棉”“雪纺”“女性模特”），便于快速搜索；

4. 定期更新资源库，积累适合自身行业的专属资源。

5.2.2 AI辅助设计功能应用

Clo3d 7.0及以上版本支持 AI 辅助功能：

• AI 版型生成：输入设计关键词（如 “宽松衬衫”“高腰牛仔裤”），AI 自动生成基础版型；

• AI 材质推荐：根据服装款式，AI 推荐匹配的布料材质和参数；

• AI 姿态调整：上传参考图片，AI 自动调整人体模型姿态，匹配图片动作。

5.2.3多软件协同工作流

1. 与 AI 设计软件（如 Midjourney、Stable Diffusion）协同：将 AI 生成的服装效果图导入

Clo3d，作为设计参考；



2. 与 CAD 打版软件（如富怡、格柏）协同：CAD 制作的版型直接导入 Clo3d，修改后可反

向导出至 CAD；

3. 与视频剪辑软件（如 Premiere、AE）协同：Clo3d 导出的视频素材，在剪辑软件中添加特

效、字幕，制作专业展示视频。

附录：常用资源与学习渠道

附录 A：常用资源网站
• Clo3d 官方网站：https://www.clovirtualfashion.com（正版软件购买、官方教程、资源下

载）；

• 布料纹理网站：Texture Haven、Pexels（免费高清布料纹理贴图）；

• 版型资源网站：PatternVault、Burda Style（免费 / 付费服装版型文件）；

• 模型资源网站：Sketchfab（3D 配饰、道具模型下载，支持.obj 格式导入）。

附录 B：学习渠道
• 官方教程：Clo3d 官网 “Learning” 板块，包含视频教程、图文手册；

• 视频平台：B 站、YouTube 搜索 “Clo3d 教程”，有大量新手入门和实战案例视频；

• 社群交流：Clo3d 官方论坛、微信公众号 “Clo 虚拟时尚”、知乎 “Clo3d 话题”，可与行业同

行交流问题；

• 线下培训：国内多家服装技术培训机构开设 Clo3d 专项课程，适合系统学习。

（注：文档部分内容可能由 AI 生成）

https://www.clovirtualfashion.com
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