人工智能通识教育10节授课计划
课程基本信息
1. 课程名称：人工智能通识教育
1. 授课对象：非计算机专业本科生 / 通识教育学习者
1. 总课时：10 节（每节 45 分钟）
1. 核心目标：理解 AI 基本概念与技术逻辑，掌握 AI 应用场景与工具使用，树立 AI 伦理与风险意识
分节授课计划

	节次
	授课主题
	核心教学内容
	教学方法
	互动环节

	1
	人工智能导论：从概念到现状
	1. AI 的定义、本质与核心特征2. 强 AI vs 弱 AI：当前技术边界3. AI 发展的核心价值与社会影响
	理论讲授 + 案例视频
	小组讨论：“你身边的 AI 应用有哪些？”

	2
	AI 发展简史：关键节点与技术演进
	1. 三次 AI 浪潮：起源、低谷与爆发2. 核心技术里程碑（专家系统、深度学习、大模型）3. 全球 AI 发展格局与中国定位
	时间线梳理 + 史料分享
	互动问答：“为什么 AI 会经历两次低谷？”

	3
	核心技术 I：机器学习的基本逻辑
	1. 机器学习的定义：让机器 “自主学习”2. 监督学习、无监督学习、强化学习通俗解析3. 数据：机器学习的 “燃料”
	案例拆解 + 动画演示
	模拟实验：“用简单数据训练分类模型”（纸质互动）

	4
	核心技术 II：深度学习与大模型入门
	1. 神经网络的基本原理（类比人脑神经元）2. 深度学习：多层神经网络的 “黑盒” 逻辑3. 大模型的核心特征：海量参数、通用能力
	可视化演示 + 通俗讲解
	体验环节：“用 ChatGPT 完成简单任务，观察其响应逻辑”

	5
	AI 应用场景 I：生活与服务领域
	1. 智能推荐（电商、短视频）2. 计算机视觉（人脸识别、图像识别）3. 自然语言处理（翻译、语音助手）
	案例分析 + 工具演示
	实践任务：“用 AI 翻译工具完成跨语言沟通练习”

	6
	AI 应用场景 II：产业与社会领域
	1. 智能制造（工业机器人、质量检测）2. 智慧医疗（辅助诊断、药物研发）3. 智能教育（个性化学习、学情分析）
	行业案例 + 数据分享
	小组研讨：“AI 在教育领域的优势与局限”

	7
	AI 工具实操：人人可用的 AI 应用技巧
	1. 生成式 AI 工具（文本生成、图像生成）2. 办公场景 AI 工具（智能排版、数据可视化）3. AI 工具使用的效率提升方法
	实操演示 + 步骤教学
	动手实践：“用 AI 图像生成工具创作主题图片”

	8
	AI 伦理与风险：技术的边界与底线
	1. 数据隐私与安全问题（用户数据泄露、滥用）2. AI 偏见与公平性（算法歧视、数据偏差）3. 就业影响与社会责任（岗位替代、技能转型）
	案例辩论 + 伦理思辨
	辩论环节：“AI 应该拥有‘人格权’吗？”

	9
	AI 实践项目：小组创意设计
	1. AI 应用设计方法论（需求分析 - 方案设计 - 工具选择）2. 小组项目选题指导（校园 / 生活场景 AI 应用）3. 项目展示与点评框架
	项目指导 + 分组协作
	分组任务：“设计一个校园 AI 应用方案（含需求、工具、预期效果）”

	10
	前沿展望与课程总结
	1. AI 技术前沿（AGI、多模态 AI、脑机接口）2. 个人 AI 素养提升路径（学习资源、技能培养）3. 课程核心知识点回顾与答疑
	前沿分享 + 总结梳理
	开放问答：“未来 AI 会如何改变你的专业 / 行业？”


考核方式建议
1. 平时表现（30%）：互动参与、实践任务完成度
1. 小组项目（40%）：AI 应用方案设计与展示
1. 结课反馈（30%）：提交 1 份 “AI 与我的生活 / 专业” 短文（500 字）
教学资源准备
1. 视频资料：AI 发展纪录片片段、技术原理动画
1. 工具资源：推荐免费 AI 工具清单（ChatGPT、讯飞听见、Canva AI 等）
1. 阅读材料：简化版 AI 技术手册、伦理案例集
（注：文档部分内容可能由 AI 生成）
