
2026年，普通人用好AI大模型的底层逻辑：不用懂技术，照样靠它提效增收！
[bookmark: _GoBack]各位朋友，大家好！我是坚鹏，深圳知行学教育科技有限公司董事长。深耕咨询培训及AI软件行业十余年，我始终坚信：前沿技术唯有落地普通人生活，才能真正产生价值。2026年，AI大模型市场规模将突破738亿元，超8万家企业已部署应用，但不少人手握“神器”却用不对，只能错失红利。
这半年来，我收到上百条普通人的求助：不知大模型用途、生成内容空洞、担心隐私泄露又怕被淘汰。今天，我就掏心窝子聊聊：普通人如何避开坑，把AI大模型变成“数字同事”而非“摆设工具”？
[bookmark: heading_0]一、抓住注意：你不是不会用，是一开始就错了
不妨认真想想这3个问题：同样写汇报，别人10分钟搞定你熬3小时，老板更认可谁？别人靠大模型月增收数万，你却连简单文案都不会指令，焦虑吗？2026年40%企业嵌入AI智能体，不会用大模型的人，会不会被边缘化？
做会计的学员，曾每月花一周对账做报表，跟风用大模型却只算加减法；学会精准指令后，3天就能完成工作，半年跳槽薪资涨30%。开水果店的老板，初期乱输指令生成套话文案无人问津，精准指令突出“新鲜配送、满30元上门”后，当天订单多20多单。
高德纳预测，2026年AI智能体将自主执行复杂任务，大模型已是必备技能。用错大模型比不用更可怕，把它当自动写作机、盲目照搬输出，最终只会沦为“工具人”。其实用不好的核心是认知和方法问题，找对路比懂技术更重要。
[bookmark: heading_1]二、激发兴趣：打破3大误区，用对很简单
调研显示，90%的人用不好大模型，都是陷入了这3个误区：
误区一：“需要懂技术，普通人学不会”。如今大模型已零门槛，不用懂代码参数，会说话打字就行。给孩子写实践报告、优化简历、写商品详情页，只要精准指令，10秒就能生成可用内容，拼的是“会说话”的能力。
误区二：“用大模型就是抄作业，没价值”。大模型是“高效协作伙伴”，帮你做搜集资料、整理框架等低价值工作，省出的时间用于思考创新，这才是人类独有的价值。优秀的人都懂“人机协同”，让AI做擅长的事。
误区三：“所有大模型都一样”。不同大模型优势场景不同：字节豆包、百度文心一言擅长内容创作，华为盘古适配工业领域，阿里通义千问适合金融电商。根据自身场景选1-2个深耕，就能满足90%需求。
[bookmark: heading_2]三、建立信任：3年深耕普惠，我们用结果说话
3年前，我就意识到普通人最需要“能落地、能赚钱”的大模型用法。于是带领深圳知行学AI团队，走访800+用户、拆解1000+场景，联合百度、阿里工程师打造《AI大模型实战变现营》，已有30000+普通学员提效增收。
28岁的职场新人小周，入职3个月没亮眼成绩，学会精准指令和场景选型后，1个月内文案、数据分析、纪要整理效率翻倍，半年晋升主管薪资涨50%；52岁的陈姐，退休后靠大模型做美食短视频带货，2个月积累5000+粉丝，月增收4000+；35岁的汽修店老板老杨，用大模型优化推广和沟通话术，3个月营业额提升70%。
我们的课程能帮到大家，核心是3大原则：场景化教学，学完就能用；指令化拆解，零基础也能会；全方位服务，班主任跟进+1对1指导，确保学会用好。
[bookmark: heading_3]四、刺激欲望：学会大模型，收获不止效率
学会用大模型，你能拥有：时间自由，每天省2-3小时陪伴家人、培养爱好；经济底气，职场升职加薪、副业轻松增收、生意更红火；竞争力优势，90%企业加速应用，提前掌握就是铺路未来；思维升级，打破能力边界，拥抱更多可能。
现在正是抓住红利的最佳时机，犹豫拖延只会被别人超越，机会永远留给有准备的人。
[bookmark: heading_4]五、促进行动：限时福利，立即抢占名额
为帮更多人抓住红利，今天专属福利来袭：深圳知行学AI《AI大模型实战赋能营》，包含12节核心课、20+实战案例、100+指令模板，原价3988元，限时优惠仅1988元！
前80名报名学员，免费赠送总价值1588元3大福利：《高转化率指令手册》、《AI智能体办公提效指南》、1对1定制学习方案！我们承诺7天无理由退款+3天免费试学，零风险保障！
如果你想摆脱无效加班、多一份收入、在AI时代站稳脚跟，别犹豫！报名方式：添加班主任微信（E15013855258），领取专属福利开启学习之旅！
2026年，AI大模型不是选择题而是必修课。我和深圳知行学AI团队，已准备好手把手教你落地，见证你效率翻倍、收入增收！我在实战营等你！
—— 坚鹏  深圳知行学教育科技有限公司董事长

